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SPRAVA Z PODUJATIA

ZA PRIKLADMI DOBREJ PRAXE V OBLASTI VYKUROVANIA
A UDRZATELNEJ MOBILITY

Projekt LIFE IP — ZlepSenie kvality ovzdusia (LIFE18 IPE/SK/000010)
podporila Eurdpska Unia v ramci programu LIFE
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Ndazov podujatia: Za prikladmi dobrej praxe v oblasti vykurovania a udrzatelnej mobility

Datum a miesto konania: 09. 10. 2023 - 12. 10. 2023 Ceska Republika

Ciel podujatia:

Medzi hlavné zdroje znecistovania ovzdusia prachovymi ¢asticami sa radia lokalne kdreniska a doprava,
az potom nasleduje priemysel a energetika. Cielom organizatorov $tudijnej cesty bolo predstavit jej
uéastnikom, ako je mozné realizovat opatrenia v prospech udrzatelnej mobility a energetiky s dérazom
na vykurovanie doméacnosti. Priklady dobrej praxe boli prezentované v susednej Ceskej republike.

Program:

1. deni (9. oktéber 2023)

09.00 hod. odchod Banska Bystrica (nastup ucastnikov) —smer Trencin
11.00 hod. prichod Trencin (ndstup ucastnikov) — smer Zilina

12.00 hod. prichod Zilina (nastup t¢astnikov)

12.30 — 13.30 hod. spolo¢ny obed Zilina

13.30 — 15.00 hod. trasa Zilina — Ostrava, po trase zastavka a naviteva mesta Trojanovice
Informacné centrum, projekt Cérka — revitalizacia dolu Frenstat
https://www.trojanovice.cz/projekt-cerka/

17.30 — 18.30 hod. ubytovanie Ostrava

18.30 — 19.30 hod. spoloc¢na vecera

19.30 hod. diskusia na tému komunitna energetika

2. deni (10. oktober 2023)

07.30 — 08.30 hod. spolocné ranajky v mieste ubytovania

09.00 — 11.00 hod. exkurzia vo Vyzkumnom energetickom centre (CEET V3B — TUO)
ukazky z edukativnej show Smokeman zasahuje

11.30 — 12.30 hod. exkurzia v Ceskom hydrometeorologickom tstave Ostrava
prezentdcia a ukazka merania kvality ovzdusia

13.00 — 15.00 hod. spolo¢ny obed

15.30 - 17.30 hod. navsteva Méstského ateliéru prostrového planovani a architektury Ostrava (MAPPA)
prezentdcia tém: 1. data a doprava, 2. cyklodoprava

17.30—18.30 hod. prehliadka Malej Kodane spolo¢ne so zastupcami MAPPA
predstavenie projektu a dalSieho rozvojového zameru

19.00 hod. spolo¢na vecera

19.30 hod. premietanie filmu ,,Mesto prijemné pre Zivot”

3. den (11. oktdber 2023)

07.00 — 07.30 hod. spolo¢né ranajky v mieste ubytovania

07.30-08.30 hod. presun tcastnikov do Olomouca

08.30 —10.00 hod. presun Gcastnikov z Olomouca do Unicova, ich rozdelenie do 2 skupin:
1. 20 os6b — cyklisti — presun na bicykloch

2. 20 0s6b - necyklisti — presun vlakom

10.30 - 11.30 hod. Unic¢ov, Méstsky urad

stretnutie so zastupcami samospravy, rieSenie udrzatelnej mobility v meste,
cyklodoprava

12.00 — 13.00 hod. spoloc¢ny obed v Unicove

13.00 — 14.00 hod. presun téastnikov z Uni¢ova do Sternberku

1. skupina - cyklisti na bicykloch, 2. skupina — necyklisti viakom

14.15 — 15.15 hod. Sternberk, Radnica

stretnutie so zastupcami samospravy a mikroregiénu Sternberk

15.15 — 16.45 hod. presun uéastnikov zo Sternberku do Olomouca


https://www.trojanovice.cz/projekt-cerka

1. skupina - cyklisti na bicykloch, 2. skupina — necyklisti viakom
17.30 - 19.00 hod. ubytovanie Olomouc
19.00 hod. spolo¢na vecera

4. den (12. oktéber 2023)

07.30 - 08.30 hod. spolo¢né ranajky v mieste ubytovania

09.00 —10.30 hod. stretnutie so zadstupcami samospravy mesta Olomouc

dobré priklady rieseni v prospech zlepSovania kvality ovzdusia: participacia pri rieSeni
udrzatelnej mobility, pozitivne priklady vykurovania domacnosti

10.30 - 12.30 hod. presun Olomouc — Trencin

12.30 - 14.00 hod. Trencin — spolo¢ny obed

14.00 — 17.00 hod. presun Tren&in — Zilina — Banskd Bystrica

Pocet ucastnikov: 34 (v zmysle podpisanej prezenénej listiny)

Priebeh Studijnej cesty
9.10.2023

Prvy den studijnej cesty bola na programe zastavka v obci Trojanovice a debata o komunitnej energetike s p. Jifim
Novotnym a Martinem Krupou.

Trojanovice su obcou, ktord ma mnozstvo skdsenosti s UspeSnou realizdciou environmentalne aj ekonomicky
udrzatelnych projektov. Dari sa im kultivovat verejny priestor prostrednictvom kvalitnej architektdry, citlivo
dimenzovanej pre vidiecke prostredie. Aktudlne stoja pred historicky najvacSou vyzvou — revitalizdciou
25 hektarového Uzemia byvalej bane Fredstat a prilahlych objektov — vodnej nadrZze Lubina, byvalej haldy PiSova
dolina. O zdmeroch obce v oblasti udrzatelnej energetiky ndm rozprdval starosta obce — Jifi Novotny.

Projekt CERKA ma za ciel premenu verejnosti nepristupnej zony na otvorené, 7ivé miesto, ktoré sa stane dobrou
adresou pre pracu, byvanie aj volny ¢as. Jedine¢na lokalita v blizkosti CHKO Beskydy predurcuje charakter miesta,
kde by vyznamnu Ulohu mala mat priroda a ochrana Zivotného prostredia. Inovativny v tomto pripade je pristup
»Smart Village”. Ide nielen o princip aplikacie modernych technoldgii udrzatelnej architektiry, udrzatelnej
mobility (vratane planovaného priestoru pre autonémne vozidld) aj komunitnej energetiky. Sticastou projektu by
malo byt vytvorenie Zivého laboratéria — ,living labu” inovativnych technoldgii a pristupov, ktoré mézu byt
financovany z prostriedkov fondu spravodlivej transformacie, by malo byt doplnenie chybajucich sluzieb pre
miestnu komunitu, miestne malé a stredné firmy, navstevnikov CHKO. Nebude chybat dobudovanie prepojenej
siete cyklotras a podpora udrZatelného turizmu v tomto regiéne.

V Opave sa nachdadza sidlo spoloc¢nosti ECM System Solutions, ktora sa stala priekopnikom v oblasti energetickej
transformacie a Specializuje sa na vyvoj systémov pre meranie, spravu a monitorovanie zdrojov energie. Jej
zakladatelom je Martin Krupa, byvaly starosta obce Mikolajice, ktory ucastnikom pracovnej cesty prezentoval
priklady svojej prace v oblasti komunitnej energetiky.

Pocas funkcie starostu malej obce na severe Moravy bolo jednou z jeho priorit hfadanie energetickych Uspor
a v spoluprdci s partnermi vybudoval priekopnicky systém mikrosiete a energetického manazmentu. Prepojenim
troch obecnych budov, ktoré na svoju prevadzku vyuzivaju energiu zo soldrnych panelov, batériové ulozisko
a kogeneracnu jednotku, vytvorili prvy priklad “energetického spoloéenstva”. Za kli¢ové povazuje Usporné
opatrenia a znizovanie energetickej naro¢nosti viade, kde je to moiné. Daldou dbleZfitou vecou, na ktoru
upozornil, je komplementarnost zdrojov energie. Samospravy by sa nemali spoliehat iba na solarne panely.
Zaujimava moze byt aj veterna energia, ktora by vsak nemala byt iba v rukach velkych spolo¢nosti. Nemalu dlohu
v efektivnom energetickom manaZmente ma tiez uskladhovanie energie.

Spolo¢nost, ktorl zastupuje, pomdaha obciam, ale aj firmam zavadzat komplexné systémy Cistej energie
od solarnych panelov aZ po pokrocilé batériové systémy, inStalovanie nabijaciek elektromobilov a inteligentnych
rieSeni verejného osvetlenia.



Obaja prezentujuci — starosta obce Trojanovice — Jifi Novotny rovnako Martin Krupa zo spolo¢nosti ECM Solutions,
su zakladajuci ¢lenovia Unie komunitni energetiky (UKEN), ktorad zdruZuje samospravy, aktivistov a expertov
v oblasti udrzatelnej energetiky a poskytuje podporu réznym iniciativam a projektom v oblasti budovania
komunitnej a komunalnej energetiky. Obaja sa zhoduju v tom, Ze projekty samosprav by mali byt zaloZzené na
troch principoch udrzatelného rozvoja — ekonomickom, socidlnom a environmentdlnom. V prvom rade by mali
generovat Uspory, prinasat benefity miestnym komunitam, a tym smerovat k zlepSovaniu zZivotného prostredia.

10.10.2023

Druhy den studijnej cesty pokracoval v znameni ziskavania vedomosti v ramci udrZatelnej energetiky, respektive
zasad spravneho vykurovania (Technickd univerzita Ostrava), kvality ovzdusia (Cesky hydrometeorologicky Ustav
— CHMU) a skvalitiiovania verejného priestoru (Méstsky ateliér prostrového planovani a architektury Ostrava —
MAPPA).

Vo Vyskumnom energetickom centre (VEC) na Vysokej $kole banskej (VSB, Technickd univerzita Ostrava)
Ucastnikov privitali kolegovia z VSB VEC (pozn. partner projektu populair), ktori velmi putavo vysvetlovali rozdiely
v spalovani pevného paliva v roznych typoch kotlov a predstavili najnovsie technologické inovacie v tejto oblasti.
V skusobni VEC Ucastnici ziskali pohlad na pokrocily vyskum novych materidlov, ktoré prispievaju k optimalizacii
kotlovych systémov s dorazom na energetickl efektivnost a minimalizaciu emisii. Najzaujimavejsie boli praktické
ukazky ako spravne kurit z tzv. Smokeman show. Touto vzdeldvacou show pre deti aj dospelych sprevadza Jirka
Horak (tzv. Smokeman), ktory zdbavnou a interaktivnou formou prezentuje zasady spravneho vykurovania
v lokalnych kureniskach. Na konkrétnych prikladoch vysvetluje priebeh spalovania r6znych paliv, ¢o najviac
ovplyviuje dym, ktory vychadza z nasich kominov, aké su zakladné typy konstrukcii spalovacich zariadeni, aké su
ich zdkladné charakteristiky, ako kotol, kachle a krby spravne prevadzkovat ¢i ako sa o ne spravne starat.

V dochadzkovej vzdialenosti od VSB sa nachadza ostravska pobocka CHMU, kde prebehla dalsia exkurzia za Gcasti
pani Blanky Krejci. Z prednasky sa ucastnici zoznamili s vyznamom Ustavu v oblasti sledovania emisii a hodnotenia
kvality ovzdusia, vratane vedeckych metéd pouzivanych na zhromazdovanie udajov. Uzemie Ceskej republiky
je pre ucely riadenia kvality ovzdusia rozdelené do z6n (7) aaglomeracii (3), kde je umiestnenych
a7 198 automatizovanych meracich stanic — AMS (CHMU samostatne prevadzkuje 131 z nich). V regiéne
Ostravska je dlhodoby problém so zhor$enou kvalitou ovzdusia, pricom podla analyzy CHMU su hlavnymi zdrojmi
znecistovania ovzdusia: lokalne kureniska, doprava, priemysel (koksarne) a prenos z Pol'ska. Dolezitym faktorom
je odligny spdsob kurenia oproti inym ¢astiam CR, kedy sa prejavuje silna tradi¢na zavislost na uhli. Okrem toho,
Cast tohto regionu nie je plynofikovana. Zaujimavé finanéné schémy a investicie do vymeny vykurovacich
zariadeni, ktoré v CR Uspedne funguju u? viac ako 10 rokov, sa prejavuju aj v klesajicom trende emisii
znedistujucich latok, ¢o potvrdzuji ajanalyzy CHMU. Za zmienku stoji aj ukdikova spolupraca so Statnim
zdravotnim Ustavem (SZU — obdoba RUVZ na Slovensku), s ktorym pracujd na praktickych informaciach o Uéinkoch
zhorsenej kvality ovzdusia na zdravie obyvatelov, vratane konkrétnych doporuceni ¢o robit v ramci jednotlivych
stupfiov indexu kvality ovzdu$ia pre citlivé skupiny obyvatelstva. Exkurziu na CHMU navitevnici ukongili
praktickou ukdzkou meracich pristrojov, ktoré zabezpecuju presné a spolahlivé merania koncentracii Skodlivych
latok v ovzdusi.

Ateliér MAPPA, so sidlom v Ostrave, vytvara inovativne rieSenia v oblasti urbanizmu. Ich zdvazok k Zivotnému
prostrediu a kreativita sa odrazaju vo vsetkych ich aktivitach. Hlavnym cielom ateliéru je spojit dizajn a ekoldgiu,
pricom sa zameriavaju najmu na udrzatelnd mobilitu. SnaZia sa upokojovat dopravu v jednotlivych obytnych
zénach a prepdjat ich s prirodzenymi centrami, napriklad skolami, sluzbami. Tento pristup povazuju za doleZitejsi,
neZ vytvaranie ,cyklodialnic”. Pracuju tieZ s nastrojom ,Pocitova mapa®“, ktory je podla nich dobrym néstrojom
na participaciu verejnosti. Jednym z projektov, na ktorom MAPPA dlhodobo pracuje, je ¢ast historického mesta
,mald Kodan“, kde sa kladie priorita na pesiu a cyklisticki dopravu a priestor pre aktivity miestnych obyvatelov
(lokdlny trh, komunitné kaviarne). V komunite tvorcov a nadSencov, ktori spoloCne pracuju na podpore
udrzatelného Zivotného Stylu, je pristup k tvorbe udrzatelnej mobility inSpirativny a poukazuje na délezitost
environmentdlnej zodpovednosti. Svojou pracou ateliér MAPPA dokazuje, Ze udrzatefna mobilita nie je len trend,
ale nevyhnutna buduicnost pre nas Zivot a planétu.

Po namahavom celodennom programe, niekolko ucastnikov $tudijnej cesty vyuZilo moznost premietania filmu
,Mesto prijemné pre Zivot” z prostredia danskej Kodane. Pointa filmu pravdepodobne vsetkych prekvapila —



ciefom nebolo poukazat na atraktivne hlavné mesto s kvalitnym verejnym priestorom, prijemnym zazemim
a infrastrukturou, uprednostnenim chodcov a cyklistov, pred autami. Naopak, film zd6raziuje problémy spojené
s r6znymi socidlnymi skupinami a stupajucimi nakladmi na Zivot v Kodani. Rychly rast cien nehnutelnosti spésobil
problém s pristupom k byvaniu, ¢o viedlo k vyli¢eniu mnohych obyvatelov. Doslo k socidlnemu rozvrstveniu
a odlivu mozgov, ked mladi a kvalifikovani ludia hladaju prilezitosti v inych mestach alebo krajinach, kde su
naklady na Zivot niZsie.

Tento problém sa totiz netyka iba Kodane, ale mnohych zapadnych eurépskych mestach, ktoré sa snazia zvladnut
rast a urbanizaciu. Na rozdiel od niektorych vychodoeurdpskych miest, kde sa s Upravami verejného priestoru
adbérazom na jeho obyvatelov, miesto &ut, iba zacina. Film podciarkuje potrebu riesit tento problém
prostrednictvom politik, ktoré zabezpecia dostupné byvanie pre rozne socidlne skupiny a podporia inkluzivny
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zéroven by mali brat do Uvahy Specifické vyzvy a kontext svojich miest.

11.10.2023

Treti den Studijnej cesty zacal presunom autobusom z Ostravy do Olomouca. V Olomouci sa Ucastnici Studijnej
cesty rozdelili na dve skupiny, obe cestujuce do blizkeho mesta Unicov. Prva skupina sa prepravovala bicyklom
a druha skupina cestovala verejnou dopravou — miestnymi vlakmi. Takto si mohli Ucastnici na vlastnej koZi
odskusat droven miestnych udriatelnych foriem mobility este predtym ako si oich budovani vypoculi
od predstavitelov miestnych samosprav.

Bicyklova skupina si na vlakovej stanici v Olomouci pozi¢ala zdielané bicykle prevadzkované spoloénostou Ceské
drahy. Ludia si tu m6Zu vyhodne pozicat bicykel na pol diia, alebo cely der a's tymto bicyklom sa potom lacno
prepravit vlakom v rdmci kraja. Sprevadzani cyklokoordinatorom Olomouckého kraja (Jaroslav Martinek) a mesta
Olomouc sa cyklisti vydali z vlakovej stanice cez skvele vybudovand siet cyklotras skrz mesto Olomouc a napojili
sa na cyklotrasu smerujicu cez malebné mestecko Litovel do Unicova, ciela cesty. Az na par kratkych usekov, kde
museli ist po hlavnej ceste, viedla celad trasa mimo ciest, popri rie¢kach, po lesnych cestach, ¢i popri zeleznici. Do
Unicova sice prebicyklovali okolo 30 km, ale po rovine, v dobrej spolo¢nosti, no najma, po bezpecnej cyklotrase
oddelenej od automobilov, to ubehlo ako voda.

V Unicove sa stretli obe skupiny — Ucastnici, ktori cestovali vlakom mali prijemnu a rychlu cestu, vlaky na tejto
trase jazdia kazdych 20 minut rychlostou az 160 km/hod. V meste Uniéov Ucastnikov Cakali zastupcovia
samospravy s prezentdciou o pristupe mesta Uni¢ov k budovaniu cyklodopravy. Obcania tohto mesta sa uz
oddavna dopravovali na bicykli, do niekolko kilometrov vzdialenej tovarne, kde vacsina z nich pracovala.
Cyklodoprava ma teda v meste dlhodobl tradiciu. Samosprava intenzivne podporuje abuduje podmienky
cyklodopravy nielen v meste. Prioritou mesta bolo najskér budovanie zakladnej kostry cyklotras, ktoré prepajaju
Unicov s okolitymi mestami a obcami. Po vybudovani zakladnej kostry zacali s prepajanim jednotlivych trés.

Nasledne sa Gcastnici presunuli do mesta Sternberk, ¢ast vlakom, &ast na bicykloch. Tu sa na radnici stretli
so zastupcami samospravy a mikroregiénu Sternberk a boli im odprezentované aktivity v oblasti cyklodopravy
s informaciami o stave rieSenia aktualnych projektov v uvedenej oblasti a planoch do buducnosti. Zaujimava bola
aj finanéna analyza vystavby jednotlivych tsekov cyklotras a spdsoby ich financovanie. Zo Sternberku nasledoval
presun na bicykloch a vlakom do Olomouca. Cyklisticky team v priebehu dria absolvoval na bicykloch priblizne
70 km, véetko po perfektne vybudovanych cyklotrasach. Uspechy v rozvoji cyklodopravy a budovani cyklotras
z Uni¢ova aj v Sternberku st dlhodobym procesom, ktory si vyZaduje dokladné planovanie. Tieto mestd a cely
moravsky region na tom intenzivne pracuje uz 20 rokov.

12.10.2023

V Olomouci sa ucastnici v rdmci posledného dna Studijnej cesty stretli so zastupcami samospravy mesta. Boli im
odprezentované dobré priklady rieSeni v prospech zlepSovania kvality ovzduSia zamerané predovsetkym
na parkovaciu politiku mesta, aktivity a Ulohy v oblasti cyklodopravy a budovania cyklotras v regione i plany
a ulohy do buducnosti. Zdmermi mesta v oblasti dopravy do roku 2030 su predovsetkym: zniZenie negativnych



vplyvov dopravy na obyvatelov a Zivotné prostredie a jej postupné vylicenie z centralnych ¢asti mesta, zlepsenie
dostupnosti a atraktivity verejnej, cyklistickej a peSej dopravy pre vsetky skupiny obyvatelov, zaistenie
ekonomickej a energetickej udrzatelnosti dopravy, ale tiez i zmena delby prace v prospech udrzatelnych spésobov
dopravy a zvysenie dopravnej a socialnej bezpeénosti s cielom prispiet ku vyssej kvalite Zivotného prostredia
a Zivota v meste. U&astnici sa so svojimi otazkami aktivne zapajali do diskusie a ziskali podnetné informacie od
zastupcov mesta. Po ukonceni stretnutia nasledoval presun ucastnikov na Slovensko a ukoncenie Studijnej cesty.

Fotodokumentacia:
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