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66 Mytus
Slova emisie a imisie
sU synonyma.

29
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Fakt

Slova emisie a imisie (novsi pojem kvalita ovzdusia) su sice velmi
podobné a tykaju sa podobnej problematiky, nie su vsak synonyma.

Emisie predstavuju mnozstvo latok vylucenych konkrétnym zdrojom —
napriklad vyfukom automobilu, kominom alebo urcitym typom prie-
myselného zdroja.

Imisie predstavuju rozptylené vypustené latky v ovzdusi, teda vy-
sledné znecistenie, ktoré meriame na konkrétnom mieste v kon-
kréthom case. Su dané kombinaciou vsetkych zdrojov a ovplyvnené
faktormi, ako su meteorologické podmienky, ¢i vzajomnymi reakciami
latok v ovzdusi. M6Zu negativne posobit na Zivé organizmy. Imisie po-
vazujeme za synonymum pojmu kvalita ovzdusia.




66  Mytus

Imisnée limity boli prekracované

v minulosti a su prekracované aj teraz.
Kvalita ovzdusia v Slovenskej republike

sa dlhodobo nemeni.
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Fakt

Toto tvrdenie je sice pravdive, ale iba CiastoCne. Je pravda, ze imisné
limity boli v minulosti prekraCované a, zial, su na niektorych miestach
prekraCovaneé aj v sucasnosti. Imisné limity, teda prahové hodnoty kon-
centracii, od ktorych sa limit povazuje za prekrocCeny, sa pocas rokov
sprisnili (znizili). Urover limitu sa oznaluje aj pojmami , limitna hodno-
ta“ a ,cielova hodnota“. Ak sa také hodnoty prekrocia, znamena to vy-
razné zhorsenie kvality ovzdusia. Naposledy prislo napriklad k znizeniu
imisného limitu (limitnej hodnoty) pre rocnu priemernu koncentraciu
prachovych castic PM, .z 25 ug.m= na 20 pg.m= od 1. januara 2020.

Pravdiva vsak nie je druhd cast tohto tvrdenia, a sice to, Ze sa kvali-
ta ovzdusia v Slovenskej republike dlhodobo nemeni. Kvalita ovzdusia
sa od zaCiatku merania u nas vyrazne zlepsila. Za obdobie s najhorsou
Urovniou znecistenia ovzdusia mozno povazovat 70. a 80. roky 20. sto-
roCia. Vyrazné zlepsenie nastalo po roku 1998 vdaka zacCiatku restruk-
turalizacie tazkého priemyslu a novej legislative (zdkon o ovzdusi).
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Kvalita ovzdusia vo vnutornych
priestoroch je vyrazne lepsia
ako to, co dychame vonku.

D

Fakt

To je, zial, mytus. Kvalita ovzdusia vnutri byva casto podobna alebo
horsSia ako vo vonkajsom prostredi. Vzdy zalezi na konkrétnych zdro-
joch vdanom mieste vonku i vo vnutri.

Zdrojom velmi vyznamného vnutorného znecistenia je napriklad
otvoreny krb. Znecistenie vSak moze pochadzat tiez z dalSich pred-
metov dennej potreby ako je hriankovac, rura na pecenie, pouzivanie
deodorantov a osviezovacov, lakov na vlasy, vonnych tycCiniek, tlaciar-

ni, naterovych hmot a podobne. Zdrojom znedistenia moze byt i novy
nabytok a nové koberce.
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Pokial by clovek neexistoval,
ovzdusie na planéte Zem by
bolo uplne cisté.

29

Fakt

Cinnosti ¢loveka (znedistovanie ovzdusia z ludskej ¢innosti —
génnych zdrojov) su, samozrejme, vyznamné a v mnozstve
dominantné, najma z dovodu sustredenia zdrojov v malejloka

v malom regione. Existuje vSak aj mnozstvo prirodnych zdroj

A

antropo-
oripadov
ite alebo
ov, ktoré

vylucuju znecistujuce latky do ovzdusia nezavisle od fudskej ¢innosti.

Prikladom takychto zdrojov su lesné poziare, erdzia pody, pel, morska
sol' alebo pustny piesok. Obrovské mnoZstvo znecistujucich latok sa
do ovzdusia uvolnhuje tiez pocas sopecnych vybuchov. Aktivhe sopky
sa sice v blizkosti nasho uzemia nevyskytuju, ale vybuch velkej vzdia-
lenej sopky mobze mat globdlny dopad na kvalitu ovzdusia a zaroven aj
na dalsie meteorologické parametre (napriklad obmedzenie mnozstva
dopadajuceho slnecného ziarenia a s tym suvisiaci pokles teploty).
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Karenie drevom, prirodnou

latkou, nepredstavuje pre
ovzdusie ziadny probléem.
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Fakt

Okrem samotného druhu paliva a jeho kvality je dolezi

/o

ty aj sposob

vykurovania. Pokial pouzivame drevo na vykurovanie v starom kotle

(napriklad prehorievacom i odhorievacom), dochadza k

nedokonalé-

mu spalovaniu a uvolneniu velkého mnozstva znecistujucich latok do
ovzdusSia. Naopak spalovanie dreva (i uhlia) v modernom automatic-

kom kotle produkuje vyrazne menej znecistujucich latok
nie dreva v starsom a menej efektivnom kotle.

ako spalova-

Pri dreve je velmi dolezité, ako dobre je vysusené (aky je obsah vody).
Cerstvo vytaZené drevo ma obsah vody nad 50 %. Odporuca sa, aby

drevo na kurenie bolo aspon jeden rok, najlepsie dva ro
Doélezitym faktorom je aj kvalita a pravidelnost udrzby kot
kvality ovzdusSia su najlepSou alternativou vykurovania p
vykurovanie na elektrinu Ci vyuzitie tepelného cerpadla.

Ky vysusene.
a.Z pohladu

ynove kotly,

11
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Vo vyssej nadmorskej vyske

eV Ve

je nizsie percento kyslika vo
vzduchu, preto sa horsie dycha.

Fakt

D

Pomer kyslika v ovzdusi sa vyznamne nemeni a je priblizne 21 % (20,95 %).
Toto Cislo plati globalne a nezavisi od nadmorskej vysky. To, ze sa tazsie

Vv/

dycha vo vyssich nadmorskych vyskach je sice pravda, avsak tento fakt

nijako nesuvisi s pomerom kyslika v ovzdusi. Je za

to zodpovedny roz-

diel v atmosférickom tlaku. So zvysujucou sa nadmorskou vyskou kle-
sa atmosféricky tlak, ¢cim klesa aj parcialny tlak kyslika, ¢o je pricinou
obmedzenejsieho okyslicovania buniek. Nedostatok kyslika tak moéze

viest az k tzv. hypoxii.

Je to v podstate logické — nizsi tlak znamena, ze ce
menej molekul vsetkych jeho zloziek, vratane kysli
vé zastupenie zloziek sa nemeni. Pri kazdom nadyc

kovo je vo vzduchu
Ka, pricom pomero-

nu teda vdychneme

vzhladom k ostatnym prvkom rovnaky pomer kyslika, ale v absolut-

nom pocte bude molekul menej.

13



Clovek vdychuje kyslik

a vydychuje oxid uhl
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Fakt

Ako mali ste mozno pocuvali, ze vdychujeme kyslik (O,) a vydychuje-
me oxid uhlicity (CO,). Je pravda, ze sa zastupenie tychto dvoch plynov
vo vdychovanom a vydychovanom vzduchu lisi. Vzduch, ktory vdychu-
jeme tvori prevazne dusik, ktorého zastupenie vo vzduchu je 78 %.
Kyslik, ako druhy najzastupenejsi prvok vo vzduchu, tvori priblizne
21 %. Oxid uhlicity tvori iba 0,04 %.

A ako je to so vzduchom, ktory vydychujeme? Vydychovany vzduch ma
v priemere priblizne o 6 % nizsSie zastupenie kyslika a mnozstvo oxidu
uhlicitého sa v priemere zvysuje na priblizne 5 az 6 %. Na jednej stra-
ne teda dochadza priblizne k 100-nasobnému narastu zastupenia CO,,
napriek tomu aj vzduch, ktory vydychujeme, stale obsahuje priblizne
trikrat viac kyslika ako CO,. Najpresnejsou zjednodusenou formulaciou
by bolo, ze vdychujeme a vydychujeme dusik, ktorého je totiz vo vdy-
chovanom aj vydychovanom vzduchu pomerovo vzdy najviac.

15
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Ozon predstavuje
prospesnu latku.

Fakt J

Ozbn, chemicky O,, predstavuje v stratosfere (vrstva atmosféry pribliz-
ne 10 az 50 km nad zemskym povrchom) prospesnu latku, ktora ob-
medzuje prienik skodlivého ultrafialového ziarenia (UV) na planétu.
Ta ista latka je vSak v troposfére (najspodnejsia vrstva atmosféry do vys-
ky priblizne 10-12 km) povazovana za znecistujucu latku (tzv. prizemny
0zOn) so stanovenymi imisnymi limitmi a jej koncentracie sa monitoru-
ju na monitorovacich staniciach kvality ovzdusia. Ide o vysoko oxidacnu
latku, ktora ma skodlivé ucinky na ludské zdravie a ekosystémy.

N

Medzi najviac ohrozenych patria astmatici, deti, seniori a [udia, kto-
ri pracuju vonku. Deti su najviac ohrozené, pretoze ich pluca sa stale
Vyvijaju a je pravdepodobnejsie, ze budu aktivhe vonku, ked' su hladi-
ny ozonu vysoké. Deti su tiez nachylnejsie na astmu ako dospeli.

Troposféricky 0zon nema vlastny zdroj, ale vznika reakciami inych
latok v ovzdusi (tzv. prekurzorov ozonu), a to len za pritomnosti slnec-
ného ziarenia (tzv. fotochemickymi reakciami). Koncentracie ozonu
sU najvyssie v lete, za jasnych a horucich dni, a to najma vo vyssie
polozenych oblastiach.

17
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Zvysené koncentracie
znecistujucich latok, pripadne

smog, je mozZné vzdy pozorovat
v podobe typického oparu,
znizenej viditelnosti, ¢i prachu.

Fakt I

Vysoké koncentracie aerosolovych (prachovych) castic v atmo-
sfére nemusia byt viditelné. Castice, ktoré si monitorované, maju
velkost do 10 mikrometrov (um) a st ludskym okom nepozorovatelné.
Viditelna prasnost moze byt spdsobend najma velkymi ¢asticami, kto-
ré sa rychlo usadzuju a predstavuju tak malé zdravotné riziko. Vac-
Sinou sa zachytia na slizniciach, ¢o moéze viest napriklad k slzeniu,
i kaslaniu, co je vdany moment neprijemné, ale neprenikaju dalej do
dychacieho systému, kde by dlhodobo skodili. Naopak, Castice mensie
neZ 10 um mdZu prenikat a? do dychacieho systému. Cim je astica
mensia, tym hlbsSie prenika. Tie najmensie sa vedia dostat az priamo
do obehového systému. Castice mensie ako 1 mikrometer nazyvame
aj ultrajemné castice.

Smogova situacia moze byt vyhlasend napriklad aj pri vysokych kon-
centraciach prizemného ozénu. Ten vznika tzv. fotochemickymi reak-
ciami, ktoré si vyzaduju pritomnost sine¢ného ziarenia. Vysoké kon-
centracie tejto skodlivej latky su zaznamenavané v lete, pocas jasnych
dni s vysokou teplotou vzduchu. Vyskytuju sa hlavne na horach, mimo
mesta a v oblastiach ovplyvnenych dopravou.

19



Mytus
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Najnizsie koncentracie

znecistujucich latok byvaju
pozorovane VvV noci.

Fakt &

eV Ve

eV Ve

dané dvoma faktormi. Tym prvym su meteorologické a rozptylové pod-
mienky. V nocnych hodinach byvaju vseobecne nizsie rychlosti vetra,
¢o spdsobuje hordie rozptylové podmienky. Daldim vyznamnym fakto-
rom je vykurovanie. To je hlavnym zdrojom celej rady znecistujucich
latok, vratane prachovych castic, oxidu uholnatého atd. Mnoho ludi
vecer zakuruje, a preto aj pri rozkurovani a pocas noci mozu byt emisie
z vykurovania vysoke.

eV Ve

znecistujucich latok byvaju popoludni — medzi rannou a popoludnaj-
Sou Spickou a pocas dna, kedy byvaju dlhodobo rozptylové podmienky
lepsie ako v nocnych hodinach. Samozrejme, zalezi na konkrétnej lo-
kalite a podmienkach. Neplati to vsak pre prizemny o0zon, ktory vznika
reakciou katalyzovanou slnecnym ziarenim a z tohto dévodu jeho kon-

eV Ve
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Stav kvality ovzdusia v danom
mieste je zavisly od zdrojov
znecistovania v blizkom okoli.

29
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Fakt

Niektoré zlozky atmosféry, ako napriklad prachové castice, sa mozu
ovzdusim Sirit na velmi velké vzdialenosti (tzv. dialkovy prenos), a to
aj cez hranice Statov. Znecistujuce latky v konkrétnej lokalite teda
mozu pochadzat z blizkeho zdroja, ale aj z velmi vzdialeného zdroja.
Prenos na konkrétne miesto je ovplyvneny prudenimvatmosfére (smer
a rychlost vetra) a topografiou terénu. Rozptylové podmienky uddava-
ju, ako dobre sa latky v atmosfére rozptyluju.

23
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Znecistujuce latky, ktoré boli vypustené do ovzdusia priamo zo zdroja
oznacujeme ako primarne. V ovzdusi tieto latky mozu dalej reagovat

‘ ‘ M ¢ s a prispievat ku vzniku tzv. sekundarnych latok. Sekundarne latky mozu
mat odliSné vlastnosti a iné Ucinky na zdravie ako latky, z ktorych vznikli

(tzv. prekurzory). Typickou sekundarnou znecistujucou latkou v ovzdu-

v - z e s o . " - Si je prizemny ozon, ktory vznika reakciami oxidov dusika a prchavych
V ovzdusi sa naChadzaju iba tie organickych latok. Vyznamné su takisto tzv. sekundarne aerosoly (zmes
|atky’ ktoreé boli Vypustene T Castic pevného a kvapalného skupenstva).

z urcitého zdroja.

Sekundarne aerosoly vznikaju chemickymi reakciami plynov, ktorych
produktom su cCastice. Dochadza ku premene z plynného skupenstva
na skupenstvo kvapalné alebo pevné (tzv. konverzia plyn — Castice).
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Viditel'ny dym z priemyselného
komina znamena velké mnozstvo

znecistujucich latok vypustenych
do ovzdusia.

=~

—

Fakt

/ komina elektrarne, teplarne alebo iného priemyselného objektu
sa, samozrejme, dostdva do ovzdusia urcité mnozstvo znecistujucich
latok. Aviak nie vietko, ¢o z komina vychdadza, su $kodlivé latky. Casto
ide o kondenzaty vodnej pary. V niektorych pripadoch (napriklad pri
jadrovych alebo niektorych tepelnych elektrarnach) je to dokonca vy-
luCne iba skondenzovana vodna para.

Podobne je to pri lietadlach —tzv. kondenzacné stopy (contrails), ,,Ciary
za lietadlami®. Su tvorené kvapkami vody a ladovymi krystalikmi v d6-
sledku premiesavania l[adového vzduchu s horucimi splodinami. Tie-
to stopy obsahuju aj urc¢ité mnozstvo znecistujucich latok, avsak to je
v porovnani s mnozstvom vodnych kvapocok a krystalikov zanedbatelné.

27
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Mytus

Za zhorsenu kvalitu ovzdusia
su zodpovedné najma velke

priemyselné zdroje — prevadzky.
Situaciu moze vyriesit iba vlada
sprisnenim emisnych limitov.

Fakt =

Priemysel mé v dnesnej dobe vyznamne mensi podiel na znecistova-
ni ovzdusia na Slovensku ako v minulosti. Za najvacsi problem kvality
ovzdusSia u nas mozno oznacit vykurovanie v domacnostiach, najma
v starych kotloch na pevné paliva (drevo, uhlie atd.) a nedodrziavanim
zasad spravneho kurenia.

Kazdy z nas moze pomoct k zlepseniu kvality ovzdusia, ako napriklad:

e Setrnym sp6sobom vykurovania (plyn, elektrina, tepelné cerpadlo);

e odvozom biologicky rozlozitelného odpadu do prislusnych kontajne-
rov alebo na zberny dvor;

e vyuzivanim mestskej hromadnej dopravy, bicyklov, kolobeziek,
chodze a podobne;

e recyklaciou odpadu;

e zateplenim obydlia, a tym znizit narok na vykurovanie;

e vyuzivanim spotrebicov s €o najlepsim hodnotenim na energetickom
stitku;

e Setrenim energiami a podobne.

29



SENI

Najproblematickejsim
a najvyznamnejsim zdrojom

znecistenia na Slovensku je
doprava spolu s priemyslom.

=

N

Fakt

Doprava a priemysel (vratane energetiky) su vyznamnymi zdrojmi zne-
Cistovania ovzdusia, avSak najproblematickejSim zdrojom znecistova-
nia ovzdusia na Slovensku je lokalne vykurovanie v domacnostiach.
Pricinou je spalovanie tuhych paliv v starych kotloch a pieckach na uh-
lie a drevo a pod., a tiez nedodrziavanie zasad spravneho kurenia.

Dolezitou ulohou pri posudzovani urovne kvality ovzdusia dotknutého
miesta hra jeho poloha voci zdroju znecistovania. Napriklad v mieste
pri frekventovanej ceste moze prevazovat vplyv dopravy, na naveterne;
strane velkého priemyselného podniku to moze byt priemysel. V ob-
lastiach s prevazujucim individualnym vykurovanim tuhymi palivami
to je prave tento typ zdroja znecistovania.

Lokalne vykurovanie v domacnostiach je vyznamnym zdrojom mno-
hych znedistujucich latok (benzo[a]pyrénu, prachovych ¢astic, oxidu
uholhatého, arzénu, kadmia atd.) a ¢asto je ich jedinym — vyhradnym
zdrojom. Tento typ zdrojov je problematicky aj preto, ze sa tazSie regu-
luje a monitoruje, na rozdiel od priemyslu a dopravy.
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Kvalita ovzdusia je dana iba

A&

mnozstvom znecistujucich latok
vylucovanych jednotlivymi zdrojmi.

Fakt —

Na kvalitu ovzdusia vplyva mnozstvo dalsich faktorov, najma mete-
orologické podmienky (rychlost a smer vetra, teplotné zvrstvenie
atmosféry, teplota vzduchu, mnozstvo zrazok atd’). Napriklad pri vysky-
te prizemnej teplotnej inverzie v kombinacii s nizkou rychlostou vet-
ra a absentujucimi zrazkami dochadza k zvysovaniu koncentracii zne-
Cistujucich latok v ovzdusi aj pri rovhakom mnoZstve emisii. Teplotnd
inverzia (vrstva teplejsieho vzduchu nad chladnejsim) funguje ako po-
krievka a brani tak rozptylu vo vertikdlnom smere, nizka rychlost vetra
obmedzuje rozptyl v horizontalnom smere a absencia zrazok znamena
obmedzenie mokrej depozicie, teda odstranenie znecistujucich latok
z ovzdusSia dazdom.

Ak sa vratime k analdgii hrnca s pokrievkou, spominana pokrievka
brani Uniku par z hrnca (analogia teplej vrstvy nad zemou pri vyskyte
teplotnej inverzie). Napriek tomu, ze vznika rovnaké mnozstvo pary,
v pomyselnom hrnci sa Coraz viac koncentruje. Pri rovhakom mnozstve
emisii sU koncentracie znecistujucich latok pri teplotnej inverzii vyssie.

33
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Elektromobily maju

nulové emisie.

-’
Na

Fakt

Rovnako ako u automobilov so spalovacim motorom, vznikaju emisie
uz pri samotnej vyrobe elektromobilu. Daldie emisie potom vznikaju
jeho prevadzkovanim. Emisie z dopravy mozno rozdelit na vyfukové
a nevyfukove. Medzi nevyfukové emisie patria napriklad otery z brz-
dovych platniciek, otery z pneumatik a vozovky, Ci resuspenzia prachu
(zvirenie uz raz usadeného prachu na vozovke). Tieto nevyfukoveé emi-
sie predstavuju vdnesnom priemere vyznamnejsie mnozstvo latok nez
vyfukové emisie (hoci maju odlisné zlozenie). Elektromobily maju sice
nulové vyfukové emisie, ale nevyfukové emisie maju totozné s kon-
vencnymi automobilmi a navyse, vzhladom k ich vyssej hmotnost],
moOzZu nevyfukové emisie sposobené trenim byt este vyssie.

Taktiez je dolezité vziat do uvahy, kolko znecistenia vzniklo pri vyro-
be elektriny pohanajucej elektromobil — laicky povedané, Ci emisie
nevyleteli namiesto z vyfuku automobilu, z komina z nedalekej uhol-
nej elektrarne. Bolo by idealne, ak by elektricka energia, pohanajuca
elektromobil, vznikla z obnovitelnych zdrojov (solarne panely, veterna
turbina, jadrova elektraren, vodna elektraren a pod.).

35

N
o
PR
Q.
™D
N
>
™D
{®i
n
f-l-s
O
<
Q)
=
Q)
O
<
N
oR
-
S0
Q)




Mytus

Najhorsia kvalita ovzdusia je

v mestach, na vidieku je
vzduch cisty.

Fakt

Lokalne vykurovanie v domacnostiach je

jednoznacne hlavnym zdro-

jom prachovych castic (PM_ a PM_ ), oxidu uholnateho, arzénu, kad-
mia, vyznamnym zdrojom oxidu siricitého a na vacsine miest takmer
vyhradnym zdrojom rakovinotvorného benzo[a]pyrénu, ktory je v su-
¢asnosti najproblematickejSou znecistujucou latkou aj v SR.

Najviac Skodlivych a znecistujucich lato

K produkuju staré kotly na

tuhé paliva (uhlie, drevo), avsak niekedy dochadza aj k spalovaniu od-
padkov. Lokdlne moze byt zlozenie zdrojov, samozrejme, rozdielne,
napriklad zvySené koncentracie benzo[a]pyrénu mozu byt zapri¢inené

spalovacimi procesmi miestnych koksovn

/7
l.

Hoci je v mestach vyznamnejsi znecistujuci faktor ovzdusia napriklad
doprava, kvalita ovzdusia byva naopak horsia v mensich obciach, kde
sa namiesto mestského centralneho zasobovania teplom vykuruje spa-

lovanim tuhych paliv.
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Silvestrovske ohnostroje velmi
vyrazne kratkodobo zhorsuju

kvalitu ovzdusia, predovsetkym
tie vel'ké profesionalne.

Fakt

Faktom je, ze ohnostroje nie su nicim inym nez spalovacimi proces-
mi a do ovzdusia sa z kazdého ohnostroja uvolni koktail roznych zne-
Cistujucich latok. V praxi sa vsak ukazalo, Zze jeden velky profesional-
ny ohnostroj, v porovnani s odpalmi jednotlivcov pocas silvestrovske;
noci, je takmer zanedbatelny. Je to spdsobené celkovym mnozstvom
vystrelenej pyrotechniky (ktoré je v sucte jednotlivcov vyrazne vyssie),
ale napriklad aj tym, ze sa striela vo vyrazne vacsej vyske, takze vypus-
tené latky sa nedostanu na zemsky povrch v takej miere.

Na druhej strane, pocas silvestrovskej noci dochadza k prudkym naras-
tom koncentracii predovsetkym prachovych castic a nie je vynimkou,
ze priemerné hodinové koncentracie namerané v prvych hodinach
noveého roku, zostanu najvyssie pocas celého nasledujuceho roka. Naj-
viac sa odpalovanie pyrotechniky jednotlivcami prejavuje v blizkosti
centier miest a v husto osidlenych oblastiach, okolo parkov a na dalsich
miestach, kde sa koncentruju ludia a odpaluju pyrotechnické predme-
ty, naviac casto tesne nad zemskym povrchom, Co zvysuje expoziciu
0s6b v okoli.
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ZniZit emisie z dopravy je mozné
iba dvomi sposobmi — znizenim

poctu vozidiel alebo obmenou
vozového parku.

Fakt —

Emisie z dopravy je mozné znizit obmedzenim poctu prechadzajucich
vozidiel a obmenou vozovéeho parku. Existuju tiez dalsie sp6soby, ako
situaciu zlepsit.

Velky vplyv na emisie z dopravy ma aj plynulost premavky. Pomala
jazda, neustale rozjazdy a brzdenie emisie vyznamne zvysuje — zvysuju
sa napriklad otery brzdovych platniciek, spalovaci motor je na nizSich
prevodoch, zvysuje sa spotreba paliva a vyfukové emisie.

Z toho vyplyva, ze znizenie emisii z dopravy je mozné aj cielenymi opat-
reniami na zvysenie plynulosti dopravy. Napriklad vystavba mestskéeho
okruhu moze v danom meste vyznamne zlepsit kvalitu ovzdusia, a to
aj v pripade, ze sa nezmeni vozovy park, ani pocet vozidiel. Doprava
na kapacitnejsej komunikacii je plynulejsia, produkuje sa menej emi-
sii. Spravne naprojektovany okruh byva vedeny okrajom mesta, kde
je nizSia hustota obyvatelstva (nizSia expozicia znecistujucim latkam)
a mimo hustej zastavby dochadza aj k lepsSiemu rozptylu znecistujucich
latok, prave z dovodu redsej zastavby.
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Fakt 2

Ak nie je v urcitej oblasti kratkodobo ¢i dlhodobo prekracovana limitna

r hodnota zZiadnej znecistujucej latky pre hodnotenie kvality ovzdusia,
MYtus neznamena to, ze je ovzdusie uplne Cisté. Niektoré latky nemaju bez-
pecnu dolnu hranicu koncentracie. To sa tyka napriklad prachovych

castic alebo niektorych polycyklickych aromatickych uhlovodikov, ako
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Ak nie je prEkrOEena' ziadna je napriklad benzo[a]pyren. Pri takych latkach plati, ze ¢im su koncen-
limitna hodnota pre hodnotenie tracie nizsie, tym lepsie.
kvality ovzdu§ia, vzduch je l]plne Existuju taktiez znedistujuce latky, pre ktoré v legislative nie je stano-

veny limit (ako v Slovenskej republike, tak na urovni EU). Prikladom
tohto su prachové Castice PM_, ktoré sa zacali monitorovat vo vacse;
miere aZ v poslednych rokoch. Castice v priemere mensie ako jeden
mikrometer oznacujeme aj pojmom ultrajemné castice.

Cisty a zdravotne nezavadny.




Dlhodobym dychanim
znecisteného vzduchu sa clovek

voCi tomuto znecisteniu
stava imunnym.

J

Takto to, Zial, nefunguje. Znecistujuce latky su latky, ktoré maju nezia-
duci dopad na [udské zdravie alebo ekosystémy. Sustavné, casté a trva-
|é vdychovanie znecdisteného vzduchu moéze viest naopak k vyraznym
vplyvom na zdravie. Z dlhodobého hladiska su rovnaké koncentracie
ovela nebezpecnejsSie ako pri kratkodobej expozicii.

Naviac vdychovanie niektorych znecistujucich latok moze zapricinit kar-
diovaskularne a dychacie —respiracné choroby alebo rakovinu, oslabo-
vat imunitny systém ¢&i poskodzovat organy. Clovek sa tak naopak stava
nachylnejsim k inym infekciam a chorobam.

Prirovnat to mo6zeme ku faj¢eniu cigariet. Dlhodobym a ¢astym fajce-
nim cigariet sa clovek nestava imunnym proti rakovine pluc, naopak sa
stava k tejto chorobe a dalsim inym chorobam nachylnejsi. Negativny
vplyv na zdravie moze mat aj tzv. pasivne fajéenie.
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Mytu
Smogova situacia znamena stav
ohrozujuci zivot, pri ktorom
by sa ¢clovek vobec nemal
pohybovat vonku.

Fakt 2

Smogova situdcia Ci reguldcia zdrojov znecistovania ovzdusia znamena
zhorsenu kvalitu ovzdusia v dosledku vysokych koncentracii niektorej
znecistujucej latky. Nemusi vSak nevyhnutne znamenat bezprostred-
né ohrozenie zdravia alebo dokonca zivota.

Vysoké koncentracie znecistujucich latok v ovzdusi predstavuju
problém predovsetkym pre citlivé skupiny oséb, ako su starsi ludia,
tehotné zeny, deti a ludia s chronickymi a kardiovaskularnymi ocho-
reniami. Najma tito ludia by mali obmedzit fyzicky ndro¢né vonkajsie
aktivity. UrcCite to vsak nie je stav, pri ktorom by clovek nemal vobec
chodit von. Dolezité je i pocCas tejto doby vetrat, ale idealne len kratko
a intenzivne.

Podmienky a pravidla vyhlasovania smogovych situacii a regulacii sa
v priebehu ¢asu menili, preto nie je mozné pocet vyhlaseni v jednot-
livych rokoch priamo porovnavat. Okrem toho vo velkej miere zavisia
aj od aktualnych meteorologickych podmienok, to znamena nielen
od mnozstva emisii.
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Mytus

Pocas smogovej situacie je

najlepsie chodit von v noci
alebo rano.

Fakt J

V tomto pripade zalezi velmi na tom, akd znecistujuca latka vykazuje
zvysené koncentracie, ktoré viedli k vyhlaseniu smogovej situacie.

V Slovenskej republike byvaju v sucasnosti vyhlasované smogové
situacie najma kvoli zvysenym koncentraciam prachovych castic
PM_, alebo prizemného ozonu O,. Zvysene hodnoty koncentra-
cii PM_, byvaju v chladnom obdobi roka hlavne pri zhorsenych roz-
ptylovych podmienkach, inverziach, nizkej teplote a slabom vetre,
Ci bezvetri. Hlavnym zdrojom PM__ je vykurovanie (najma domacnosta-
mi), a to byva Casto intenzivne prave vecer a v noci, teda koncentracie
PM_, méZu byt veCer a v noci naopak vysoké.

V pripade prizemného ozonu, tzv. letného smogu, su najvyssie kon-
centracie dosahované v teplej €asti roka pocCas horucich a jasnych dni.
V priebehu dna byva vo vseobecnosti najhorsia situacia v neskorych
popoludnajsich hodinach, ked byva najteplejsie. V tomto pripade na-
ozaj plati, ze koncentracie su najnizsSie v noci, hlavne pred svitanim,
pretoze hodnoty koncentracie ozonu pocas noci pomaly klesaju.
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66 Mytus

Monitorovat kvalitu ovzdusia je
mozné aj velmi lacnymi malymi

zariadeniami (senzormi), ktorymi
je mozné nahradit profesionalne
stanice.

Fakt

Lacné malé zariadenia na baze senzorov mozu sluzit pre ucelové tzv.
orientacné meranie rozsahu koncentracii a trendov réznych znecistu-
jucich latok v ovzdusi (prachové castice PM_a PM_., NO,, O,, SO.).
Tato metdda je necertifikovanou metédou merania a ma vyssie de-
tekéné prahy, nizSiu citlivost merani, vyssSiu neistotu merani vo von-
kajSom prostredi v porovnani so standardizovanymi metdédami mera-
nia kvality ovzdusia a zakonom stanovenymi predpismi pre monitoring
kvality ovzdusia.

\\

S

S ohladom na vyssie menované fakty, nemozu v sucasnosti senzorickeé
systémy v ziadnom pripade nahradzat profesiondlne stanice merania
kvality ovzdusia. Senzorické zariadenia mozu vsak sluzit ako vhodné
doplnkové merania za predpokladu presne stanoveného ucelu mera-
ni, vhodne vybudovanej meracej siete, pouzitia pokrocCilych systémov
kontroly, spracovania udajov a najma interpretacie nameranych udajov.
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66 Mytus

Ak niektoré data
z monitorovacich stanic kvality
ovzdusia nie su k dispozicii, je
to preto, aby nebolo vidiet, aké
vysoké hodnoty boli namerané.

V kratkodobom prehlade alebo v suhrnnom hodnoteni nemu-
sia mat vsSetky stanice uvedené vsetky data alebo napr. hodno-
ty priemernej rocnej koncentracie. Nejde vsak o zamerné zatajova-
nie dat alebo snahu nieco zakryt — tak isto tento stav moze nastat aj
na staniciach s velmi nizkymi koncentrdciami znecistujucich latok.

Co je pri¢inou? Aby sme mohli data z konkrétnej stanice Statisticky
hodnotit, je potrebné mat minimalnu dostupnost dat (nazyvanu aj
vytaznost udajov). Napriklad, pokial stanice z technickych dévodov
nemeraju dva mesiace v lete, rocny priemer by bol skresleny, pretoze
koncentracie znecistujucich latok vykazujd uréitd sezénnu variabilitu.
Aby sme mohli data vyhodnocovat, nestaci k tomu len to, aby stanica
niekedy v roku merala, ale aby merala urcity minimalny pocet hodin
alebo dni.

Napriklad, pre moznost hodnotenia roéného priemeru je potrebné
mat k dispozicii data aspon z 90 % dni v roku (teda za rok m6zu chybat
data z maximalne 35 dni). Je nutné mat aj urcity pocet dennych hod-
not pre vypocet mesacneho priemeru €i hodinovych hodnot pre vypo-
cet denného priemeru.
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Na stanici bola namerana vyrazne

Ve

vysSia koncentracia latky, ako je

prahova hodnota pre vyhlasenie
smogovej situacie, napriek tomu
smogova situacia nebola vyhlasena.

\\

)

Fakt

Pojem smogova situacia oznacCuje mieru ohrozenia zdravotné-
ho stavu obyvatelstva. Moze sa vyskytnut situdcia, Ze koncentracia
urcitej latky je vyssia ako je prahova hodnota pre vyhlasenie smogovej
situacie, a tad nie je vyhlasend. Je to z dévodu, Ze musi byt splnenych
viacero podmienok. Pre vyhlasovanie smogovej situacie je potrebné
brat do Uvahy aj predchadzajuci a buduci o¢akavany vyvoj znecistenia
ovzdusia a meteorologické podmienky.

Platny zakon o ovzdusi a vyhlaska o kvalite ovzdusia v Slovenskej re-
publike stanovuju na ochranu zdravia ludi limitné hodnoty koncentra-
cii niektorych znecistujucich latok. Pritom sa rozlisuje dlhodobd expo-
zicia (priemerné rocné hodnoty koncentracii) a kratkodoba expozicia
(priemerné hodinové alebo denné hodnoty koncentracii). Pre prie-
merné hodinové a denné koncentracie su stanovené maximalne pocty
pripadov takychto prekroceni za rok.

Daldim mechanizmom na ochranu zdravia obyvatelstva je smogovy
varovny systém pre ozén (O,), a okrem PM_ aj pre NO,a SO,, ktory
je v gescii SHMU — Slovenského hydrometeorologického Ustavu.
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Fakt =0

Sklenikové plyny vSeobecne vplyvaju negativne na cloveka az druhot-
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My'tus Q ne, teda nie priamo. Tieto plyny primarne ovplyvnuju klimatické pro-
| ol cesy zeme, su radiaCne aktivne a ohrievaju zemsky povrch (podporu-

ju zmenu klimy a globalne oteplovanie). Tym sp6sobuju, ze napriklad
Sklenikové plyny’ vréta he oXxidu uh- fudia, ale aj rastliny a zvierata, su nutené prispdsobit sa nove;j situa-

cii. Prikladom takychto zmien je potreba pestovat iné polnohospodar-
ske plodiny alebo potreba prispdsobit sa vyssej frekvencii a intenzite

a ich koncentracie sa meraju na sta- extrémnych javov potasia.
hiciach nérodnej monitorovacej sie- i ‘ Mnohokrat spominany globalny nérast koncentracii oxidu uhli¢ité-
te kvallty ovzdusia (NMSKO) H ho (CO,) nie je tak vyznamny, aby koncentracie CO, v ovzdusi priamo

ohrozovali ludské zdravie Ci ekosystémy. Vacsina sklenikovych plynov,
vratane CO,, teda nepatri medzi znecistujuce latky a nie je potrebné
ich merat na staniciach merania kvality ovzdusia. Z tohto dévodu nie je
v sucasnosti pre CO, stanovena limitna hodnota. Zvysovanie koncen-
tracii CO, a dalsich sklenikovych plynov v atmosfere je vsak neziaduce
a to najma z vyssie uvadzanych dévodov.

I.v.

i¢itého (CO,), su znecistujuce latky

!

yrreeYYY
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Kazdy sklenikovy plyn ma rozny potencidl sposobovat oteplovanie
a zostava v atmosfére roézne dlhu dobu.
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Niektoré sklenikové plyny, ako napriklad metan (CH,), oxid dusny
(N,O) alebo chlor-flourovaneé uhlovodiky (CFC), majd vyrazne vacsi

66 Mytus
potencidl oteplovat nasu atmosféru. Napriek tomu, ze ich mnozstvo

Sklenikove plyny OStava]u vyprodukované za rok je vyznamne mensie v porovnani s produkciou

v atmosfére iba chvilu. CO,, problemom je ich dlhsie pésobenie z pohladu zosilnenia skleniko-
veho efektu.
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66 Mytus

oVe

Hodnoty koncentracii oxidu uhlici-
tého (CO,) boli v davnej minulosti

omnoho vyssie nez v sucasnosti. Za
globalne oteplovanie nemoze clo-
vek, ale prirodzené cykly a vykyvy.

Fakt =0

Prirodzené cykly vyvoja Zeme a jej klimatického systému stale exis-
tuju. Ludska Cinnost prispieva k vyraznému urychleniu tychto zmien
v porovnani s tym, k akym by dochadzalo v priebehu prirodzeného
vyvoja. Svojimi ¢innostami priddvame do systému vyssie mnozstvo
sklenikovych plynov, ¢o spdsobuje casto sklonovanu globalnu zmenu
klimy, ktora v tejto miere nie je pre klimaticky systém prirodzena.

Taktiez je pravda, ze sklenikové plyny vznikaju prirodzene, ako napri-
klad metan (CH,), v mokradiach a raseliniskach. Ludstvo kvoli svojim
aktivitam produkuje mnozstvo sklenikovych plynov vo vacsej miere,
nez je prirodzené. Pre nase potreby sa vyraba velké mnozstvo prie-
myselnych produktov, elektrickej energie, tepla a podobne a z tychto
dévodov sumarne prispievame k tzv. antropogénnym emisiam skleni-
kovych plynov.
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